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พิธีเตรียมตัวพิธีเตรียมตัว  

ในวันเสารศักดิ์สิทธ์ิในวันเสารศักดิ์สิทธ์ิ  
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เพลง พระสัญญา (ป. 163) 

1.  ทุกวันใหมมพีระสัญญา    ทุกเวลามคีวามหวัง 

ทุกยามเชามแีสงสวาง   ตลอดการเดินทางมคีวามชวยเหลือเกือ้กูล 

2.  มพีระพรสําหรับปญหาทุกอยาง   มพีละกําลังตางๆ ไมส้ินสูญ  

มพีระหรรษทานในยามอาดูร   มพีระคุณจํารูญในยามทดลอง 

3.  แมในทามกลางความลําบากสับสน  หนทางมืดมนที่ดับอับแสง  

มคีวามเมตตาที่พระสําแดง   ความรักรอนแรงพระองคประทาน 

4.  มคีวามรักมากมายเหลือลน   ดังสายชลกวางใหญไพศาล  

เม่ือเราวางใจในพระภูบาล   มอบวญิญาณในหัตถพระองค   

เมื่อเราวางใจในพระภูบาล   มอบวญิญาณในหัตถพระองค 

 

พิธีกรแนะนําคริสตชนสํารองจากวัดตางๆ แดประธาน 

 

ประธาน เดชะพระนามพระบดิา และพระบุตร และพระจิต 

ทุกคน อาแมน 

ประธาน ขอพระหรรษทานของพระเยซูคริสตเจา ความรักของพระบิดา 

และความสัมพันธของพระจิตสถิตกับทานท้ังหลาย 

ทุกคน และสถติกับทานดวย 

 

(ประธานทักทายกับคริสตชนสํารองและพอแมอุปถัมภ) 
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บทภาวนากอนการทองบทขาพเจาเชื่อ 

 

ประธาน ใหเราภาวนา 

ขาแตพระเยซูเจา 

ผูไดรับเลอืกสรรเหลาน้ีไดรับการดลใจใหรักพระองค 

เขาไดศกึษาชวีติของพระครสิตเจาแลว 

ขอโปรดใหเขายดึม่ันในขอความเชื่อน้ัน 

ประกาศใหผู อ่ืนไดทราบและเจริญชีวิตตามนํ้าพระทัยของ

พระองค 

ท้ังน้ี ขอพ่ึงพระบารมีพระครสิตเจาของขาพเจาท้ังหลาย 

 

ทุกคน อาแมน 

 

พิธีกร ตอไปเปนการทองบทขาพเจาเชื่อ 

ทุกคน ขาพเจาเช่ือในพระเจา พระบิดาผูทรงสรรพานุภาพ ทรงเนรมิตฟา

ดิน ขาพเจาเช่ือในพระเยซูคริสตเจา พระบุตรหนึ่งเดียวของพระเจา 

องคพระผูเปนเจาของขาพเจาทั้งหลาย ทรงปฏิสนธิเดชะพระจิตเจา 

ทรงบังเกิดจากพระนางมารียพรหมจารี ทรงรับทรมานสมัย

ปอนทิอัส ปลาต ทรงถูกตรึงกางเขน ส้ินพระชนม และทรงถูกฝงไว 

เสด็จสูแดนมรณะ วันที่สามทรงกลับคืนพระชนมชีพจากบรรดา

ผูตาย เสด็จสูสวรรค ประทับเบื้องขวาพระเจา พระบิดาผูทรงสรร

พานุภาพ แลวจะเสด็จมาพิพากษาผูเปนและผูตาย ขาพเจาเช่ือใน

พระจิตเจา พระศาสนจักรศักด์ิสิทธิ์สากล ความสัมพันธเปนหนึ่ง
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เดียวของผูศักด์ิสิทธิ์ การอภัยบาป การกลับคืนชีพของรางกาย และ

ชีวตินริันดร อาแมน 

 

ทุกคนขับรองเพลง ขาพเจาพรอมแลวพระเจาขา  

ขาพเจายินดีทําตามนํ้าพระทัย 

 

พิธีกร พิธีสัมผัสหูและปาก (The Ephphetha Rite) 

พิธีสัมผัสหูและปาก เปนสัญลักษณแสดงวาใครจะไดยินพระวาจา

ของพระเปนเจา และประกาศพระวาจาน้ัน เพื่อจะเอาตัวรอดได  

จําเปนตองพึ่งพระหรรษทาน 

 

ประธาน พระเจาสถิตกับทาน 

ทุกคน และสถติกับทานดวย 

ประธาน บทอานจากพระวรสารนักบุญมาระโก (มก 7:31-37) 

ทุกคน ขอถวายพระเกยีรตแิดพระองค พระเจาขา 

 

พระเยซูเจาเสด็จออกจากเขตเมืองไทระผานเมืองไซดอน   ไปยังทะเลสาบ

กาลิลี กลางดินแดนทศบุรี  มีผูนําคนใบหูหนวกคนหนึ่งมาเฝาพระองค ทูล

ขอรองใหพระองคทรงปกพระหัตถ   พระองคทรงแยกคนใบหูหนวกคนนั้นไป

จากกลุมชน  ทรงใชนิ้วพระหัตถยอนหูของเขา ทรงใชพระเขฬะแตะล้ินของเขา 

ทรงเงยพระพักตรขึ้นเบื้องบน ถอนพระทัย แลวตรัสวา “เอฟฟาธา” แปลวา  

“จงเปดเถิด” ทันใดนั้นหูของเขากลับไดยิน ส่ิงที่ขัดล้ินอยูก็หลุด เขาพูดไดชัดเจน  

พระเยซูเจาทรงหามประชาชนเหลานั้นมิใหพูดเรื่องนี้กับผูใด   แตยิ่งหาม ก็ยิ่ง
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เลาลือกันมากขึ้น ตางก็ประหลาดใจมาก กลาววา “คนคนนี้ทําส่ิงใดดีทั้งนั้น เขา

ทําใหคนหูหนวกกลับไดยนิ และคนใบกลับพูดได”  

(น่ีคือพระวาจาของพระเจา) 

ทุกคน ขอพระครสิตเจาทรงพระเจรญิเทอญ 

เทศนใหขอคิด 

พิธีกร เชิญผูไดรับเลือกสรรเขามาอยูตอหนาประธาน (พระสงฆ เอา

นิ้วหัวแมมือสัมผัสหูขวา-ซาย และปาก ของผูไดรับเลือกสรรแตละคน) 

 

ประธาน เอฟฟาธา แปลวา จงเปดเถิด 

เพ่ือทานจะไดประกาศความเชื่อท่ีไดยิน 

เปนการสดุดถีวายพระเกยีรตแิดพระเปนเจา 

 

ถาผูไดรับเลือกสรรมีจํานวนมากสักหนอย ใหใชสูตรทั้งหมดสําหรับคนแรก

เทาน้ัน สําหรับคนตอๆ ไปใหกลาวแตเพียงวา “เอฟฟาธา แปลวา จงเปดเถิด” 

 

เพลง สายสัมผัส (ป. 180) 

1.  พระสัมผัสเราทุกวัน   พระยดึม่ันในพระสัญญา 

อยูที่ใดทรงเมตตา   ปรารถนาพาสูราชัย 

จงึสัมผัสพระทุกวัน 

(รับ) อาศัยความตาย เสียงรองไหเศราโศก 

ส่ิงนี้ไดชวยโลกที่มืดมน พนสูแสงสวาง 

2.  ขอสัมผัสพระทุกวัน   ขอผูกพันมั่นฤทัย 

ขาฯ ไดพบองคทรงชัย   สุขเพยีงใดใจรูดี 

จงึสัมผัสพระทุกวัน  
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3.  ใครสัมผัสพระทุกวัน   เปนสัมพันธวารักพระจรงิ 

ยามไดพบและพักพงิ    ไมประวงิในส่ิงทุกขทน 

จงึสัมผัสพระทุกวัน 

 

พิธีกร ตอไปเปนพธิเีจมิน้ํามันศลีลางบาป 

 

ประธาน ขอพระฤทธานุภาพของพระคริสตเจา พระผูไถ 

จงปกปองคุมครองทาน 

เพ่ือเปนเครื่องหมายถึงพระฤทธานุภาพน้ี 

ขาพเจาเจิมทานดวยนํ้ามันแหงความรอด 

ในพระนามของพระองค ผูทรงจําเริญและครองราชยตลอด

นิรันดร 

ผูไดรับเลอืกสรร  อาแมน 

 

(ประธานเจิมผูไดรับเลือกสรรทุกคนดวยนํ้ามันศีลลางบาปบนมือทั้งสอง) 

 

เพลง ลูกเชื่อในพระองค (ป.404) 

1.  ลูกเช่ือพระองคจงใจ   เช่ือในพระองค 

ความมืดมัวกันลูกไกล  แตลูกเช่ือพระองค 

ดวยพระวาจาเที่ยงธรรม  ลูกเช่ือยืนยันจรงิใจ 

ลูกเช่ือพระองคจงใจ   ลูกเช่ือในพระองค 

2.  ลูกวางใจในพระคุณ   เพิ่มพูนไวใจ 

โปรดทรงเมตตาการุญ  ใหลูกอุนหัวใจ 
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ความทุกขยุคเข็ญกังวล  โปรดดลใหหางลูกไกล 

ลูกวางใจในพระคุณ   ลูกเพิ่มพูนไวใจ 

3.  ลูกรักพระองคทรงชัย  ลูกรักพระองค 

โปรดทรงบํารุงจติใจ   ใหรักแตพระองค 

โปรดเผาลูกดวยไฟรัก  ใหลูกรอนรักพระองค 

ลูกรักพระองคทรงชัย  รักแตในพระองค 

4.  โปรดทรงบันดาลลูกให  อยูใกลพระองค 

เมตตาใหลูกมั่นคง   ยืนยงในพระคุณ 

ใหลูกมใีจเพิ่มพูน   เทดิทูนความรักพระองค 

โปรดทรงบันดาลลูกให  อยูใกลชิดพระองค 

 

พิธีกร บทภาวนาเพ่ือผูไดรับเลอืกสรร (Prayer over the Elect) 

 เชิญยืน 

 

ประธาน ใหเราภาวนาอุทิศแกผูไดรับเลอืกสรร 

ขอพระเปนเจาทรงพระเมตตาสองสวางจิตใจของเขา 

เขาจะไดรับศลีลางบาป พนบาปท้ังสิ้น 

และเขาเปนสมาชกิในพระศาสนจักร 

 

ทุกคนภาวนาเงียบๆ ครั้นแลวประธานและพระสงฆปกมือทั้งสองเหนือผูไดรับเลือกสรร 

 

ประธาน ขาแตพระผูทรงสรรพานุภาพสถิตนิรันดร 

พระองคทรงโปรดใหพระศาสนจักรเกดิบุตรใหมเสมอ 

ขอโปรดใหผูไดรับเลอืกสรรเหลาน้ีมีปญญา 
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และความเชื่อทวขีึ้น 

เม่ือรับศลีลางบาปบังเกดิใหมแลว 

เขาจะไดเขาอยูกับบรรดาบุตรบุญธรรมของพระองค 

ท้ังน้ี ขอพ่ึงพระบารมีพระครสิตเจาของขาพเจาท้ังหลาย 

ทุกคน อาแมน 

 

ประธานอวยพร 

 

ประธาน พระเจาสถิตกับทาน 

ทุกคน และสถติกับทานดวย 

ประธาน ขอพระเจาผูทรงสรรพานุภาพ พระบิดา และพระบุตร  และ

พระจิต ประทานพระพระแกทานท้ังหลายเทอญ 

ทุกคน อาแมน 

พิธีกร ขาแตพระชนนพีระเจา 

ทุกคน ลูกทัง้หลายหลบภัยมาพึ่งพระแม โปรดอยาเมนิเฉยตอคําวอนขอใน

ยามทุกขรอนของลูก แตโปรดชวยลูกใหพนภัยทัง้ส้ินเสมอเถิด    

พระมารดาพรหมจารผีูทรงไดรับพระพร 

 

 

หมายเหตุ เชิญถายรูปทีละวัดกับประธาน รับของที่ระลึกและรับประทานอาหาร

เที่ยงรวมกันที่โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา 
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